
BESZÁMOLÓ A FIGAMU XIX. KONGRESSZUSÁRÓL 

2025. április 25-27. között Balatonalmádiban került megrendezésre a Fiatal Gasztroenterológusok 

Munkacsoportjának XIX. Konferenciája 136 regisztrált gyakorló orvos személyes részvételével. A Fiatal 

Sebészek Szekciója (FISESZ) mellett a Fiatal Érsebészek Szekciója (FÉSZ) csatlakozott a tudományos 

programhoz. 

Idén a pre-konferencia részét képező ultrahangos hands-on képzés nyitotta meg a szakmai programot. 

A résztvevő érdeklődő kollégák 6 állomáson, radiológus expertek (Faluhelyi Nándor, Krakomperger 

László, Ligetfelvi Róbert, Oláh Márton, Palásti Péter, Szepesy Gábor) segítségével sajátíthatták el a hasi 

ultrahang vizsgálat alapjait. A vizsgált alanyok szerepét immár hagyományosan a FIGAMU Vezetősége 

vállalta. A gyakorlati képzést követően Expertjeink a mindennapi életből származó tanulságos 

esetekkel is készültek. Ezt követően a májtranszplantáció felnőtt- és gyermek gasztroenterológiai 

vonatkozásait tekintettük át Czompa Diána és Szabó Dolóresz doktornők segítségével a közel 180 

perces pre-konferencia második részében.   

A szakmai program fő témái idén a zsírmáj, az idült gyulladásos bélbetegségek multidiszciplináris 

vonatkozásai – mely szekciót a konferencia második napján, a Fiatal Sebészek Szekciójával közösen 

tartottuk – és a cöliákia voltak. A szakmai program színvonalát változatos, gyakorlatias és aktuális 

témákat feldolgozó szimpóziumok emelték.   

A konferencia eddigi ismert szekció-formátumai közé idén újításként csatlakozott a 

WORKSHOP.  Ennek során egy adott témát járunk körbe egy megbízott előadó segítségével, 30 

percben, kislétszámú közönség előtt. A workshopok a témában felmerülő leggyakoribb kérdéseket és 

gyakorlati vonatkozásokat ölelik fel interaktív formában. Céljuk, hogy a fiatalok kötetlenebbül és 

közvetlenebbül kapjanak választ olyan kérdésekre, melyeket talán korábban félve a megítéléstől, nem 

mertek feltenni. Összesen 7 téma került áttekintésre maximális számú érdeklődő és elsöprő siker 

mellett.      

Hagyományainkhoz híven a magas szakmai színvonalú Expert előadásokkal párhuzamosan a FIGAMU 

Tagok érdekes, színes, gondolatébresztő esetbemutatásait is figyelemmel kísérhettük. Az MGT-vel és 

a társ-szekciókkal való szoros együttműködés nyomán számos fiatal kollégát hazai konferenciákon való 

részvétellel jutalmazhattunk: Bojtár Zsüliet és Lőrinczi Csaba MGT, Gieszinger Gábor Endoszkópos 

Szekció, Garai Réka MMTT, Greff Dorottya Gyermek IBD-nap, míg Perneczki Andrea, Répás Réka és 

Vilmos Fruzsina FIGAMU részvételt nyertek. A díjazottak között szerepel még Papi Zsófia, Drácz Bálint, 

Tóth Éva, Morár Alíz, Györke Orsolya, Lovas Zénó Gábor, Magyar Dániel, Nagypál Petra, Herman Adél, 

Molnár Dorottya, Szántó Flóra, Horváth Fanni Nikolett, Kincses Lilla és Jónás Georgina. Külön öröm 

számunkra, hogy évről évre egyre több orvostanhallgatót is köszönthetünk előadóink között.  

A Guidebook felületünkön meghirdetett endoszkópos kvíz nyertesei Kovács Réka Eszter, Tóth 

Zsuzsanna és Tarján Dorottya, akik a legújabb, Rácz István – Tulassay Zsolt által szerkeszett A 

tápcsatorna endoszkópiájának atlasza c. tankönyvvel gazdagodtak, mely tankönyvet a FIGAMU 

Alapítvány jóvoltából díjként még 9 másik eredményes kollégának ítélhettünk oda.   Emellett Figamu 

Alapítványi támogatásban az előző konferencia óta 12 pályázó részesült, 800.000 Ft értékben.   

A jótékonysági futóverseny (FIGAFUT) során idén összesen 125.000 forint gyűlt össze, melyet a 

Nevetnikék Alapítvány részére ajánlottunk fel.  

Összességében egy kiemelkedően sikeres, tartalmas, a hagyományok mentén megújulást hozó 

konferencián vagyunk túl. A Vezetőség idén változatlan: Andrási Péter, Béres Nóra, Bősze Zsófia, 

Golovics Petra és Lázár Balázs mellett a FIGAMU titkári pozícióját Lovász Barbara (jövőbeli elnök), 

elnöki pozícióját Illés Dóra tölti be.  


