Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag — Hepatoldgiai Szekcio
Idészakos beszamold (2025 Q4-2026 Q1)

IDOSZAKOS SZAKMAI BESZAMOLO

Iddszak: 2025. szeptember — 2026. aprilis

1. Szervezeti mukodés

A Hepatologiai Szekcié miikddésében a vizsgalt idoszakban jelentds szervezeti megtijulés
tortént.

2025 szeptemberében vezetdségi véltozasra keriilt sor, amelynek eredményeként a szekeid
iranyitasa az alabbiak szerint alakult:

Elndk (2025-2027): Prof. Dr. Papp Maria

Titkar (2025-2027): Dr. Hagymasi Krisztina
Lekdszon6 elndk (2023-2025): Dr. Horvath Gabor
Leendd elndk (2027-2029): Dr. Par Gabriella

A vezetOség tovabbi tagjai:
Dr. Makara Mihaly

Dr. Lombay Béla

Dr. Hunyady Béla

Dr. Horvath Gabor

Dr. Gervain Judit

Dr. Gerlei Zsuzsanna

Prof. Dr. Kiss Andras

A tiszteletbeli vezetoség tagjai:
Prof. Dr. Par Alajos

Dr. Lengyel Gabriella

Prof. Dr. Rokusz Laszlo

Prof. Dr. Szalay Ferenc

Prof. Dr. Tornai Istvan

Dr. Werling Klara

Az 1ij vezetdség elsédleges feladata a miikddési rend kialakitdsa és egységesitése volt.

2. Miikodési rend és dontéshozatal

A vezetdség mitkdési rendjének kialakitdsa sordn az alabbi elemek keriltek bevezetésre:
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rendszeres online vezetdségi megbeszélések keriiltek bevezetésre (2 havonta
rendszeresen, amennyiben sziikséges a kozti idoszakban is). A beszamolasi id0szak
végén a harmadik egyeztetés elokészitése zajlik.

a vezetdség szamara létrehozott levelezési feliileten folyamatos a kapesolattartas a
vezetdségi tilések kozotti idoszakban (hepatolgia-vezetsg-2026(a googlegroups.com:

hepatolgia-tiszteletbeli-vezetsgi-tagok/@googlegroups.com)

dontéshozatalok egységes rend szerint, szavazas utjan valoésulnak meg (Google
tirlapok formdjdban).

a Szekcié munkajarél, fontosabb eseményekr6l, hataridokrdl és az firlapszavazasok
eredményérol  jegyzokonyvet vezetink (vezetéség tagjaival megosztott —
Tevékenységek Osszegzése Excel feliileten)

3. Tudomanyos tevékenység

Visegradi Hepatologia 2026 Konferencia megszervezése: a végleges program
kialakitasra keriilt, tobb nemzetkozi eléadé meghivasaval és multidiszciplinaris
szemléletben, a hepatoldgia és infektologia mellett a radiologia, patoldgia, intenziv
terapia, sebészet, endokrinoldgia és kardiologia szakteriiletek bevondsaval. Helyszin.
idépont: Thermal Hotel Visegrad****superior, 206. szeptember 3-5. MGT hirlevélben
a kongresszusi els6 értesitot kikiildtiik. Dontés sziiletett a Fehér Janos emlékeldadas (Dr.
Gerlei Zsuzsanna) és a Telegdy Laszl6 életmidij és eldadas (Prof. Dr. Kobori Léaszlo)
dijazottjairol.
MGT 68. Nagygyiilés Hepatologiai Szekciéjanak végleges programja kialakitasra
keriilt, aktiv részvétel a Programbizottsdg Munkéjaban (Dr. Hagymasi Krisztina, Prof.
Dr. Papp Maria, Dr. Par Gabriella).
Részvétel a Central European Hepatologic Collaboration (CEHC) szervezésében a
Szlovak Majbetegségek Kutatd Tarsasdggal egyiittmiikddésben (program osszedllitas,
eléadasok tartasa) Helyszin, idépont: Banska Stiavnica, Szolvakia, 2026. junius 26-27.
Részvétel az Eurépai Majkutatasi Tarsasag (EASL) klinikai gyakorlati irdnyelveinek
kidolgozasaban
o .EASL klinikai gyakorlati irdnyelvei az autoimmun hepatitis kezelésérol™
(Prof. Dr. Papp Maria, szerzd). J Hepatol. 2025: 83(2):453-501. doi:
10.1016/j.jhep.2025.03.017.
o ..A dekompenzalt majcirrhosis és az ACLF progresszidjanak és terapids valasz
mechanzimusai, biomarkerei” (Prof. Dr. Papp Maria és Dr. Tornai David)
o Delphi konszenzus részvétel (a vezetdség tobb tagja is):
s |. EASL Primér Biliaris Cholangitis (PBC) kezelésére vonatkozo,
feliilvizsgalt klinikai gyakorlati iranyelv;
» 2. Az alkohol okozta majbetegségek kezelésérdl szolo, feliilvizsgalt
klinikai iranyelv;
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» 3. Unmutaté az ascites, az akut veseelégtelenség és a bakieridlis
fertézések kezelésérdl cirrhosis esetén klinikai iranyelv;

» 4. Hasi és mdjsebészer cirrhosisban szenvedo betegeknél klinikai
iranyelv

Részvétel a Baveno Cooperation munkdjaban — Delphi konszenzus részvétel: .. A4
kronikus mdjbetegségek stadiumainak meghatarozdasa”
Aktiv szerepvallalas az Eurépai Krénikus Majbetegségek Kutatasi Alapitvany (EF-
CLIF) konzorciumanak munkdjaban.
o Prof. Dr. Papp Maria elndkségi tagja (2019 6ta folyamatosan)
Aktiv szerepvallalds az Eurépai Ritka Majbetegségek Referencia Hal6zat (ERN
Rare Liver) munkajaban:
o Prof. Dr. Papp Mariat 2026. novemberétl Primér Biliaris Cholangitis (PBC)
Munkacsoportjanak vezetdi feladataval biztak meg. A megbizatds 3 évre szol.
o Dr. Sipeki Norat a Terhességi Munkacsoport vezetdségi tagjava valasztottak.
Hazai szakmai iranyelvekkel kapcsolatosan dontés sziiletett
o megkezdodott a hepatitis B (HBV) ¢és hepatitis C (HCV) kezelési ajanlasok
feltilvizsgalatarol;
o 1j gyakorlati irdnyelvként a transjugularis intrahepaticus portosystemas shunt
(TIPS)-re vonatkoz6 ajanlasok kidolgozasa

HCV genotipizildsiban finanszirozasi viltozas kezdeményezése van folyamatban.
Indoklas: HCV elleni gydgyszerek fejlédése, a minden genotipusra hatékony
gyogyszerek  megjelenése  és  hozzdférhetésége miatt  a  HCV  genotipus
meghatdrozdsdnak sziikségessége a rutin gyakorlat szamdra okafogyotia valt. A
genotipus meghatdrozast csak indokolt esetben, szakmai indoklassal javasolt kérni (pl.
relapus vagy reinfectio elkiilonitése).

Mij és 1ép tranziens elasztografids vizsgalatra vonatkozo szakmai tdjékoztato.
melyet MGT koérlevél formdjaban és honlapon terveziink nyilvanossa tenni.

4. Oktatasi tevékenység

Megrendezésre keriilt a Hepatologiai Szakvizsga El6készité Tanfolyam 2026 a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Gasztroenterologiai Klinika szervezésében
(2026. marcius 19-21.), 24 6 szakorvosjeldlt részvételével, 18 hazai eldado
kozremiikodésével.

Aktiv részvétel az EASL oktatéi munkajaban az EASL ILC 2026 kongresszus €s az
EASL Studio munkajaban (EASL DeepDive webinar on the latest EASL CPGs on
autoimmune hepatitis — Prof. Dr. Papp Maria)

Aktiv részvétel az UEG hepatolégiai oktatéi munkijiban az UEG Week 2026
kongresszus munkéjaban — Prof. Dr. Papp Maria)
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e A Hepatoldgiai Licencvizsga tervezete kidolgozasra keriilt (Dr. Werling Klara és Dr.
Hagymasi Krisztina), vezetoségi dontésre var a benyujtasa/ nem benyujtasa.

5.2026 Q21-Q3 periodusban tervezett szakmai munka

e amadjelasztografia hazai helyzetének felmérése — MGT korlevél formajaban
e a primér biliaris kolangitisz (PBC) ellatasnak felmérése és fejlesztése
o PBC ellatas hazai helyzetének felmérése — MGT korlevél formajaban
o PBC szakmai t4jékoztaté készitése (diagnosztika, kezelés, gondozas) haziorvos
kollégak és nem-PBC szakérto szakorvos kollégak részére
o Autoimmun M4jBEtegségek Regiszterbe (AMBER) a PBC maésodvonalbeli
kezelésével kapcsolatos adatgyiijtés

6. Kommunikacio és fejlesztések

A vezetségi tagok egyontetii dontéssel tamogattdk az MGT Hepatologiai Szekceié 6nallo
honlapjinak létrehozasat. felismerve annak jelentdségét a szakmai kommunikacid, az
informaciomegosztas €s a szekcio tevékenységének szélesebb korii bemutatasa szempontjabol.
A fejlesztési folyamat jelenlegi szakaszaban a honlap szakmai struktirajanak kialakitasa zajlik.,
parhuzamosan a relevans tartalmak 6sszeéllitasaval és feltdltésével, annak érdekében, hogy a
feliilet a jovoben atfogo és naprakész informdcidforrasként szolgalhasson az orvosszakmai és
betegoldali k6zdsség szamara.

7. Osszegzés
A beszamolasi id6szak alapjan megdllapithatd, hogy a Hepatologiai Szekciéo miikodése

szervezeti, orvos szakmai, tudomanyos €s oktatasi teriileten egyarant er6sodott. nemzetkozi
aktivitasa boviilt.

Kelt: Debrecen, 2026.04.21.

S/

Prof. Dr. Papp Ma‘r.i%
elnok



