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Beszamol6 a Colon Szekcié 30. jubileumi Tudomanyos Ulésérol
(Egerszaldk, 2026. marcius 5-7.)

A Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasdg Colon Szekcidjanak 30. jubileumi
Tudomanyos Ulése az egerszaloki Hunguest Salirisben keriilt megrendezésre. A rendezvényre
296 6 regisztralt, koziilik 160 orvos. A tobbi résztvevd szakdolgozo vagy mas egészségipari
képviseld volt. A szakmai eseményt 18 gyogyszer- €s egészségipari cég tamogatta.

A program a tudomanyos rendezvényt megel6z6 napon névér- és endoszkopos
szakasszisztensi tovabbképzéssel indult, amely soran szamos érdekes eldadas mellett a
résztvevok nagy orommel vettek részt az izgalmas gyakorlati bemutatokon.

A Tudoményos Uléshez kapcsolddva elsé alkalommal keriilt megrendezésre szintén a
0. napon a ,,Kronikus Gyulladasos Bélbetegségek centrumjogu ellatoja” licencképzés vizsga-
elokészitdje, amely gyakorlatorientalt eléadasaival nemcsak a licencvizsgara késziiloknek,
hanem a gyulladasos bélbetegek gondozasaban érintett kollégaknak is hasznos volt. A képzes
résztvevOoi az aktualis tudnivalok elsajatitdsa mellett sajat gyakorlatukbol meritett
,megoldatlan” esetek koz0s megbeszélésével is gazdagitottak tudasukat.

A pénteki Unnepélyes megnyitdn dr. Kristof Tinde, dr. Farkas Klaudia és dr. Palatka
Karoly kdszontotte a résztvevoket. A visszatekintés az elmult harminc év mérfoldkdveire, a
szekciO tOrténetére és értékeire megteremtette a megfeleld hangulatot a sikeres, tartalmas
konferenciahoz.

Az els6 blokkban — a hagyomanyoktol eltéréen — az utdbbi év nemzetkdzi szakmai
kongresszusainak Ujdonsagait feldolgozod eléadasok hangzottak el. A “Best of UEGW”
Osszefoglalot dr. Ivany Emese és Prof. dr. Molnar Tamas, mig a “Best of ECCO” valogatast dr.
Gonczi Lorant és dr. Ilias Akos mutatta be. A hallgatdsag nagy aktivitassal kapcsolddott be a
diszkusszioba.

A Lilly Hungaria Kft. szimp6ziuman Prof. dr. Molnéar Tamas és Prof. dr. Miheller Pal
beszeélt a colitis ulcerosa kezelésének elmult 20 évérdl és az aktualis trendekrél. A szabadon
bejelentett eldadasok idén is széles tematikat Oleltek fel; tobbek kozott az Al-alapu
polipdetektalas, a reproduktiv egészség IBD-ben, valamint az alsd tapcsatornai vérzések
komplex esetei szerepeltek.

Az AbbVie Kft. szimpdziuman a szelektiv JAK-gatlassal elérhetd gyors tlineti valaszrol
¢és tartdos nyalkahartya-gyogyulasrdl hallhattunk dr. Farkas Klaudia és dr. Sarlos Patricia
eléadasaban.

A vastagbélrak-prevencios blokkban az Uj perspektivak (dr. Szabé Balint, dr. Szamosi
Tamas) és a hagyomanyos kockézati tényezok (dr. Kristof Tiinde, Prof. dr. Szepes Zoltan)
keriiltek attekintésre, kiilon kiemelve az IBD-specifikus prevencio jelentdségét (dr. Farkas
Klaudia, dr. Palatka Karoly).



A Pronay-emlékeldadast Prof. dr. Vincze Aron tartotta, aki a mindségi colonoscopia
buktatdit mutatta be a mindennapi gyakorlatban.

A kozgytilést kovetod szlinet utan a Ferring Magyarorszag Kft. szimpdziuman a korszert
mesalazin-terapia aranyszabalyairol (dr. Sarlos Patricia) és az IBD licencvizsgarol (dr. Ilias
Akos) hallhattunk eldadasokat. A Phytotec Hungaria Bt. szimpéziuman Prof. dr. Miheller Pal
a vashiany jelent6ségér6l, mig dr. Bakucz Tamas a hasi panaszok és a stressz kapcsolatardl
tartott ismertetést.

A diverticularis betegséggel foglalkoz6 részben Prof. dr. Miheller Pal és dr. Gadi
Szilard segitett eligazodni a tények és tévhitek kdzott a diverticularis betegség evidencia-alapa
megkozelitésének bemutatésaval.

A hagyoméanyoknak megfeleléen a nagy érdekl6déssel vart State-of-the-Art eléadast
Prof. dr. Lakatos Péter tartotta, az IBD kezelésének legtijabb lehetdségeirdl.

A Supremex Kft. szimp6ziumén dr. Szamosi Tamas ,,célkeresztben a BAM” cimmel
tartott izgalmas eldadast, mig dr. Roka Richard a bél-agy tengely tjdonsagait ismertette.

A péntek estét egy lendiiletes stand-up fellépés, majd jo hangulatd galavacsora zarta.
Kuldn 6rém volt, hogy a szekcio életében meghatérozo szerepet jatszo, immar szenior kollégak
is képviselték magukat a jubileumi rendezvényen.

A szombati napot az Opella Healthcare Hungary Kft. szimpdziuma nyitotta.
Antibiotikum-kura okozta diszbidzis cimmel Prof. dr. Molnar Tamas tartott atfogd bemutatot.
A reggeli blokkban a szabadon bejelentett eldadasok az als6 tdpcsatornai vérzések témakorébe
adtak tartalmas betekintést. A Johnson & Johnson Kft. szimp6ziuman dr. Golovics Petra az
IL23p19-gatlokkal kapcsolatos elsd tapasztalatair6l szamolt be.

A kovetkezo nagyobb egységben az alsé tapcsatorna siirgdsségi és operativ endoszkopia
eseteit s videOit mutatta be dr. Pécsi Gyula, dr. Horvath Miklos, dr. Novak Janos, Prof. dr.
Szepes Zoltan és Prof. dr. Vincze Aron. A blokkot élénk diszkusszio zarta.

Az AbbVie Kft. szimpdziuméan Prof. dr. Molnar Tamas és Prof. dr. Lakatos Péter az
IL-23-gatlas kapcesan a nyalkahartya-gyogyulasrél €s a head-to-head vizsgalatokrol beszéltek
Crohn-betegségben. Az utolsd gyogyszercéges eldadasokon a Celltrion Healthcare Hungary
Kft. felkérésére Prof. dr. Miheller Pal és dr. llias Akos a bioldgiai kezelésekhez kapcsolodo
gyogyszerszint-mérésekrol és a dozisemelés lehetségeirdl tartottak el6adast.
ismertik el, amely a kovetkez6 évi iilésre biztosit téritésmentes részvételt. A dijat egyhangu
dontéssel dr. Resal Tamas kapta, aki ,,A korai nyalkahartya/transzmuralis remisszid szerepe a
treat-to-target szemléletben biologiai terapian 1év6 Crohn-betegek korében” cimmel mutatta be
kutatasukat.

A tesztirast kovetéen a konferenciat dr. Kristo6f Tlnde, dr. Farkas Klaudia és dr. Palatka
Karoly zarta le.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a 30. jubileumi ilés gazdag, magas szinvonali
programot biztositott a résztvevok szamara.
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